Ne 686 ot 27.03.2026

BEKITEMIH

AcTaHa KaJAChIHBIN

KoraMAKIK AeHCAYIbIK facKanMachl BHacIbICh
' A.C. TyneyoBa

_%__ 2026 .

achibin 1-Geniminin 16-TapMArsIHbIH 1) TAPMAKIMACHIH OPRIHJAY
mreriMen 2024 ®p11aa 25 KeNITOKCAHAAFBI Ne135-HK «Yarinix

Kazakcran PecnyGanxacs: lipembep-Munnctpi O.A.BekrenosTnin 2024 weuarel 19 Kapamagarsl Ne38 xaTTaMaibIK TANCKIPM

makcaThinaa, Kazakcran PecnyGmakachi lencayanix caKray MEHHCTPJIrT CAHHTAPHANBIK-INHAEMHOIOHAILIK faKbLIAY KOM :
HepCHeKTHBAJE! MeKTen Mazipin GexiTy Typanbn Gexiriiren Gyiipbirsina wane Kazaxcran Pecny6aukacs: JIencaybiK cakray munHcTpinin 2020 sreuiFe! 21 KeITOKCAHAAFLI Ne302 «/Iencayisix
cakray sane Ginim Gepy ylibiMAapLIHI2 TAMAKTaHY CTAHAAPTTAPLIA GexiTy Typans (2025 bINFbl 4 HAYPbI3HIHAA Nel6 o3r.) Gyl prIFs TATANTAPLIRA calikec:

Ned yarinix mazip (Tyserinren)

Kaz-ky3

1 anTa

1 anTa 1 KyH

Hac epexmeniri 7-10 xac | Wac epexmeniri 11-15 skac | JCac epexcmesniri 16-18 xac
TamMaKThid aTAYbI ] biFBIMBI, B, r X, r ¥or kKag  |[IILIFBIMBI, B, r X r Y, r KKaJ bIFBIMbI, B, r X r y,r KKaX
1 2 3 4 5 6 1 8 9% 10 11 12 13 14 15 16

B {Faues xoCHLOPRED | 4 0,25 0,05 0,65 4,05 40 0,250 0,050 1,500 7,450 50 0,330 0,085 0,920 5,765
| petinne Gepinyi MymKin)

Kyc eTiHeH xacalraH nanay 200 21,6 6,1 37,0 289.3 220 24,8 6,3 41,1 320,3 250 26,8 8.4 45,5 364.8
CyTreH maii 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
JKBiIKBL/CHBID €TiHEH HAH caliMa 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0.3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9
Kapa 6unait/Grnali Hans! 30 2,2 0.3 13,8 66,7 50 $973.0 04 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapibIFbl 26,4 8,1 67,8 496,0 " 304 8.4 T2 578,1 32,4 10,5 81,0 620,9
Bapnvizel, % 21,3% 14,6% 54,6% 23,6% 21,0% 13,0% 53,4% 23,6% 20,9% 152% 52,2% 23,0%
| /lapymennep A, MKT D, Mxr E, mr K, mxr B1, mr 4 B2, Mr B3, mr B6, mr BY, mxr | B12, mkr C, mr

7-10 sxac 388,9 0,3 4,9 16,0 0,1 0,3 14,5 0,4 51,0 0,7 21,7

11-14 xac 440,6 0,3 51 17,9 02 0,3 16,9 0,5 60,9 0,7 23,6

15-18 xac 516,9 0,3 6,5 19,9 0,2 0,3 18,1 0,7 66,0 0,7 25,9

Muuepanaap K, Mr Ca, Mr Mg, Mr P,mr | Fe, mMr Na, mMr TAFAMABIK TAJMLIK, T

7-10 xac 8194 151,6 62,1 352,1 2,0 0,6 5,4

11-14 sxac 946,7 162,3 74,5 412,9 2.4 0,7 7,1

15-18 xac 1012,2 166,5 79,5 436,0 2,5 0,8 7.4

1 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

CHblp eTiHeH MHTOONIaD 70 15,9 5,0 3,7 123.4 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 15 174,8
KaiiMaK Ty3/AhIFbl 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 423
Kexenic GyKTRIpMACH! 130 3,0 2.8 24,0 133,3 150 3,7 44 30,0 1744 180 4,4 5,9 352 211,5
Kapa 6upait/Gunail Haust 30 22 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0.4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88.8
K.a.m_‘ KOCHIIFaH KeINTipinreH 200 03 0,4 17.6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
HEMIC KOMIIOTHI

BapabiFe! 21,9 12,2 60,9 448,3 25,8 15,3 74,0 544,2 28,7 17,2 80,8 600,1
Bapnwizel, % 19,5% 24,5% 54,4% 21,3% 19,0% 25,3% 54,4% 22,2% 19,1% 25,8% 53,9% 22,2%

[[1apymennep [ A,mxr | D,mkr | E,mr | K,omkr | Blmr [ BZ,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr [Bi2,mer [ Comr |
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CtpaHuua 1

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q
1 7-10 xac 164,5 0,7 1.9 21,2 0,3 0,3 9.4 0,5 75,6 1,7 20,3
T 11-14 xac 178,7 0,7 2,0 21,8 0,3 0,3 10,9 0,6 84,2 2,0 21,1
T 15-18 xac 181,3 0,8 2,2 22,0 0,4 0,3 12,8 0,7 88,2 24 21,5
T Mnunepaanap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr TaFaM TAJIIBIFbI, T
T 7-10 xxac 695,8 66,0 56,2 278,7 33 0,3 7,7
T 11-14 xac 812,7 96,1 68,9 343,6 38 0.4 9,2
T 15-18 xac 898.,8 87,9 77,1 382,7 4,3 0.4 9,9
B
T 1 anTa 3 kyn
W 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Bypurak men co6i3 KOChUIFaH aK
KBIpbHickaGar canarsi (Taraura 30 1,00 2,10 4,50 409 40 1,50 2,10 2,65 35,5 50 1,60 2,60 330 43,0
KOCBIMIIIA TaPHUD PETiHAE
i VCBIHBUIYBI MYMKIH)
12 Tlicipiiren TaybIK TasKIlagapbl 70 17,7 3,1 7,9 130,3 90 21,5 3.8 15,8 1834 100 239 4,2 17,6 203,8
| Kaiimak Ty3161Fb1 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
13
181,3 214,6 2532
14 bypurax e3oeci 130 13,5 3,7 23,5 150 15,8 4,6 27,5 180 19,1 4.8 334
1_5 JleHcayJibIK CYCBIHBI 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 64,5
1_6 Kapa Oupnaii/ 6Gupaii HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0.4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
7 Bapabirbl 35,2 13,0 67,1 526,2 42,6 14,7 81,7 629,3 48,4 15,8 90,0 695,8
[ | Bapnvizer, % 26,8 % 22,2% 51,0% 25,1% 27,1% 21,0% 51,9% 25,7% 27,8% 20,4 % 51,7% 25,8%
| 18 |
19
2_0 Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr BI, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
? 7-10 xac 503,9 0,7 1,7 81,2 0,7 0.4 16,5 0,6 132,6 0,6 25,1
7 11-14 xac 514,8 0,7 1,9 89,6 0,8 0.4 19,5 0,7 154,2 0,7 25,3
2_3 15-18 sxac 5264 0,7 2,0 101.9 0,9 0,5 22,5 0,7 179,2 0,7 25,5
7 Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFaMAbIK TAJTIIBIK, T
2_5 7-10 xac 1093,2 92,7 115,5 459,7 49 0,3 14,5
2_6 11-14 xac 1267,9 106,5 1373 544.8 5.8 0.4 17,5
2_7 15-18 xxac 1458,8 118,1 159,6 626,7 6,8 0,7 20,3
[ 28]
2_9 1 anTa 4 KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
MuHTaii GanbIFbIHAH JKacaJFaH 96,5 119,7 146,8
31 ¢$umodongap 70 114 1,3 9.8 90 15,5 1,3 11,5 100 17,1 2,0 15,1
3 CyTTi- KbI3aHAKThI TY3/bIK 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9
E Kapron nen ca6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 73 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
| KOCHIMITa TApAAPIC JKACHLT
34 Gypiuiak 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3.1 18,1
[ | 200 1,2 0,2 8,2 39.4 200 1,2 0,2 8.2 394 200 1,2 0,2 8,2 394
35 WITMypBIH CyCBIHBI
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CtpaHuua 2

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q
Kapa 6unaii/ 6upaii HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
36
? Anva 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9
| Bapasirsl 19,5 8,6 63,1 407,8 24,7 11,3 71,2 485,3 26,7 11,2 77,0 515,6
38
E bapnvievl, % 19,1% 19,0 % 61,9% 19,4 % 20,4 % 21,0% 58,7 % 19,8% 20,7 % 19,6 % 59,7 % 19,1%
20}
T Jlopymenaep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, MKE C, mr
E 7-10 xac 960,9 0,3 5.4 59,7 0,4 0,3 72 0,6 59,1 12 52,1
E 11-14 xac 1372,1 0,3 8,7 94,4 0,5 0.4 8,8 0,8 78,0 1.4 66,9
E 15-18 xxac 1533,6 0.4 8,9 99,8 0,5 0.4 9,2 0,8 81,0 L5 68,9
E Munepaanap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr TAFAMABIK TAJIIIBIK, T
m 7-10 xac 12213 | 1491 88,6 291.9 26 02 9,9
T 11-14 xac 1495,0 180,7 109,7 365,7 3,1 0.4 12,8
4_8 15-18 sxac 1559.4 187,0 114,0 380,8 3.2 0.4 13,0
(29
E 1 anTa 5 kyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JlopymenJi canar (taramra 19,8 21,3 32,7
KOCBIMIIIA TAPHUD PETiHe
52 YCBIHBLTYBI MYMKIH) 30 0,25 1,55 1,20 40 0,35 1,5 1,6 50 0,5 2,5 2,1
E Ty3IbIK KOCBUIFaH KaliHATBHUIFaH K 70 19,3 2,1 1,1 100,5 90 22,3 2,4 1,4 116,4 100 24,1 2,6 1,6 126,2
[ | 130 5.8 4,5 29,0 179,7 150 7,0 5,6 34,6 216,8 180 10,0 7.2 52,5 314,8
54 KawmbIpas sxacasrad TyHip
E CYT KOCBUIFaH KaKao 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 4,3 12,9 121,1
? Kapa Ounaii/ 6upaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
? Bapubirbl 353 12,8 58,0 487,8 40,4 14,2 68,8 564,4 453 17,0 87,4 683,6
| Bapnvizel, % 28,9% 23,5% 47,6 % 23,2 % 28,6 % 22,6% 48,8 % 23,0% 26,5% 22,4% 51,1% 25,3%
| 58 |
59
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K;MKr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
H 7-10 xac 173,8 0,0 3,2 32,8 0,3 0,2 12,0 0,3 38,8 2,1 20,5
E 11-14 xac 227,6 0,0 4,2 473 0.4 0,3 14,3 0,9 51,5 24 27,2
E 15-18 xac 286,8 0,0 Al 55,6 0.4 0,3 16,1 1,0 59,8 2,6 31,8
H Munepanjgap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr Taram/bl TAJIBIK, I'
E 7-10 xac 655.4 435 75,1 326,5 3.8 0,2 5,1
E 11-14 xac 817,6 58,8 94,1 403,5 4,7 0,4 72
? 15-18 xac 931,8 70,4 112,8 466,9 53 0,4 8.3
| EcxepTne: 6apisIFbl, % - SHEPrus
KYHIBUIBIFBI TQyJ'llKTlK
KaJIOPUSITBIK KYH/IBITBIKTBIH
MaibI3bl PETiH/EC KOPCETINIeH,
aKyBI31ap/IbIH, MailIapIbIH
MeJIiIepi, Kemipcynap - Tamak
Iy KaJTOPUSIIBIK MAHbI3bIMEH.
68
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CtpaHuua 3

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q
| 69 |
| 70|
71
7 2 anTa
? 2 anTa 1 kyH
7 Kac epexmediri 7-10 xac Kac epexmeiri 11-14 xac Kac epexmesniri 15-18 :xac
? TamMaKTbIH aTaybl [T bIF BIMBI, B, r K r V,r KKkaja  [IbIFbIMBI, B, r Kr v, r kKkaja - [IsiFpIMbI, B, r XK, r v, r KKaJl
7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Kpbumma MeH ipiMimik camaTer 30 0,8 35 1,5 40,7 40 1,5 4,6 1,9 55,0 50 1.4 5.8 2,3 67,0
(TaramFa KOCBIMIIIA peTiHIe
| 77 ] VCBIHBUIYBI MYMKIH)
Kyc erinen xacanran Boionbes 200 24,5 5.5 453 328.,7 220 27,1 6,7 48,9 364,3 250 30,3 8,0 54,4 410,8
| 78 | 11acTachl
Kapkane mraiisr 200 0,0 0,00 3,0 12,0 200 0,0 0,00 3.0 12,0 200 0,0 0,00 3,0 12,0
79
E Anmva 120 0.4 0,05 15,8 65,3 120 0.4 0,05 15,8 65,3 120 0.4 0,05 15,8 65,3
E Kapa Ounaii HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 1109
E Bapabirbl 550 27,9 9,4 79,4 5134 590 32,7 11,9 92,5 607,5 620 35,8 14,4 98,4 666,0
g bapavievt, % 21,7% 16,4% 61,9% 24,4% 21,5% 17,6 % 60,9 % 24,8% 21,5% 19,4% 59,1% 24,7 %
[(84]
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
E 7-10 xac 5174 0,2 39 21,6 0,1 0,3 13,2 0.4 48,6 0,3 29,0
? 11-14 xac 546,8 0,2 4.8 314 0,3 0.3 15,0 0,5 67,2 0,3 38,4
E 15-18 sxac 656,5 0,2 57 31,7 0,3 0,3 16,6 0,6 64,7 0,3 36,9
E Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFaMAbIK TAJTIIBIK, T
E 7-10 xac 886,8 170,2 75,0 383,2 3,5 0,6 6,9
? 11-14 xac 934,7 179,1 84,8 429,0 39 0,8 83
E 15-18 sxac 1100,4 187,7 93,8 471,0 4,2 0,8 9,2
03]
H 2 anTa 2 KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Cublp eTiHEeH jkacajFaH KipIiiep 70/20 13,2 4,5 6,6 119,7 90/20 16,0 5,9 11,9 164,7 100/20 19,5 6,4 20,1 216,0
96
? Kaiimak Ty3161FbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 425
g Kekenicrepmen ycakrairaH apra 130 33 55 22,6 153,1 150 39 5,5 26,5 171,1 180 4,5 6,6 30,5 1994
g CyT KOCBUIFaH Imai 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
[ | Kapa 6unait nanst 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 229 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
100
E BapJbiFbl 380 21.2 155 479 463.0 420 26.1 171 66.2 595.8 450 30.2 18.7 784 6754
102 bapavievt, % 18,3% 30,1% 41,4% 22,0% 17,5% 25,8% 44,4 % 24,3% 17,9% 24,9 % 46,4 % 25,0%
103}
m Jlopymenjiep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mkr B1, mr B2, Mmr B3, mr B6, Mmr B9, mxr | B12, mkr C, mr
E 7-10 xac 265,8 0,2 4,0 9,5 0,2 0,3 6,9 0,2 42,1 1,2 54
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CtpaHunua 4

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q
106 11-14 xac 318,2 0,2 4,1 8.4 0,3 0,3 8,3 0.4 51,9 1.4 6,1
W 15-18 xac 382,7 0,2 5,0 9,1 0,3 0,1 8,6 0,5 54,0 1.4 6,5
m Mnunepaanap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr TAFaMABIK TAJTBIK, T
E 7-10 xxac 628,5 175.8 62,8 296,0 3,0 0,30 6,3
m 11-14 xac 759,2 195,2 78,4 366,0 3,6 0.4 9,1
m 15-18 xac 7939 197.8 82,6 379,2 38 0.4 10,0
[112]
[113] 2 anTa 3 KYyH
m 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Co6i3 %koHe KBIPBIKKAOAT 30 0.4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
TasKIIaIapsl (TaraMFa KOChIMILA
TapHHUP PETiH/IE YChIHBLIYBI
115 MYMKiH)
116 TaybIK TasKIIanapsl 70 17,7 3,1 79 130,3 90 20,1 2,7 8.0 1359 100 23,9 4,2 17,6 203,8
| Kaiimak Ty31b1FbI 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1.8 423 20 0,5 3,7 1,8 423
117
E Bypuiak Oypiuarbinan e30e 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 4,8 334 2532
E JleHcayIbIK CyChIHBI 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 68,5 200 0,3 0,1 15,6 68,5
@ Kapa Ounaii HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 229 1109
121 Bapabifbl 450 34,6 10,9 64,6 495,1 510 40,8 11,6 78,6 586,3 550 48,8 134 94,8 698.,8
122 bapnvievl, % 27,9% 19,9 % 52,2% 23,6 % 27,9% 17,9 % 53,6 % 23,9% 27,9% 17,2% 54,3% 25,9%
[123]
m Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
?5 7-10 xac 1549 0,7 44 584 0,5 0,6 18,3 0,6 117,7 1,3 17,7
FG 11-14 xxac 171,3 0,7 4,45 67,6 0,6 0,6 19,9 0,7 135,8 1.33 18,6
E 15-18 sxac 171,0 1,2 6,9 81,0 L1 0,7 23,2 0,8 159,9 1.4 22,6
FS Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mmr Na, mr TaFaM TaJIIbIFbl, T
F&) 7-10 xac 151596 307,5 157.4 635,8 9,0 0.70 17,84
E 11-14 xac 1 714,96 3224 179,2 719,9 9,0 0.80 19,84
E 15-18 sxac 1 903,86 338,7 202,0 801.,7 13,7 0,9 234
[132]
[133] 2 anTa 4 KYH
134 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JlopymeH/i canat (Taramra 19,8 21,3 32,7
KOCBIMIIIA TapHHUP PETiH/e
135 YCBHIHBLTYBI MYMKIH) 30 0,25 1,55 1,20 40 0,35 1,5 1,6 50 0,5 2,5 2,1
| MuHTali1aH KacanraH 70 114 1,3 9,8 96,5 90 15,5 1,3 11,5 119,7 100 17,1 2,0 15,1 146,8
136 bunGosaap
137 CYTTi-KbI3aHaKTHI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 24 29,6
E Kapron nen co6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 1243 150 2,7 7.3 14,5 136,4 180 3,1 6,5 16,7 141,8
E CyT KOCBUIFaH Kakao 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3
E Kapa Ounaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
I Bapubirbl 450 24,5 12,5 51,5 4394 510 30,4 15,3 64,2 518,9 550 32,4 15,2 70,0 551,4
E bapavievt, % 22,3% 25,6 % 46,9 % 20,9 % 23,4% 26,5% 49,5% 21,2% 23,5% 24,8 % 50,8 % 20,4 %
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CtpaHunuya 5

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q
143
m Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, mxr B1, mr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr BY, mxr | B12, mxr C, mMr
E 7-10 xxac 1044 0,3 4,04 39,98 0,2 0,2 6,39 0,4 46,5 0,9 34,73
m 11-14 xac 120.,8 0.4 54 53,1 0,3 0,2 8,36 0,6 64,4 1,25 42,96
W 15-18 xac 146,7 0.4 5,56 55,24 0,4 0,2 9,37 0,7 64,6 1,35 46,94
m Munepangap K, Mmr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, Mmr Na, mr TaFaMBIK TaJILIbIFbI,
m 7-10 xxac 1003,5 110,1 80,0 2420 2,58 0,7 6,68
E 11-14 xac 2230,8 136,5 104,4 319,3 3,19 0,9 8,49
E 15-18 xac 13573 145,6 112,3 352,8 3,58 1 741
[152]
153 2 anTta S KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Ipimimik KocbuTFaH co0i3 camarhl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4,6 1,9 53,8 50 1,4 5.8 23 67,0
(TaramFra KOCBIMIIIA FAPHHUP
peTiHze YChIHBUTYBI MYMKIH)
155
E JKbIIKbI / CHBIP €TIHEH JKaCaJFaH Ij 200 19,6 5,7 40,4 291,3 220 21,5 6,9 44,5 326,1 250 23,0 8,1 56,2 389,7
| Kenripinren sxemicrepaex 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
KOMIIOT
157
E Kapa Ounaii HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3.7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 229 1109
159 Maycpim GoiibIHIIA KeMic 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0.4 0,1 15,8 65,3
ﬁ Bapabirbl 460 23,3 10,0 89,1 546,7 510 27,1 12,5 102,7 638,8 550 28,8 14,9 114,8 715,6
m Bapnvizel, % 17,0% 16,4 % 65,2% 26,0% 17,0 % 17,5% 64,3% 26,1% 16,1% 18,7 % 64,2% 26,5%
162}
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
m 7-10 xac 798.5 0,1 6,19 11,7 0,2 0.4 7,93 0,5 51,6 1,2 13,06
E 11-14 xac 963,2 0,1 8.1 13,52 0,3 0.4 9,1 0,5 57,5 1,35 13,56
ﬁ 15-18 xac 11604 0,1 9,37 15,37 0,3 0.4 9,21 0,5 59,9 1,78 13,95
E Munepanjgap K, Mr Ca, mr Mg, mr P, mr’ Fe, Mr Na, mr TaraM TaJIIbIFbI, T
E 7-10 xac 694,6 1914 67 338,2 34 0,6 7,1
E 11-14 xac 749 2172 76,4 385 3,58 0,8 7,51
R 15-18 xac 795.3 226,8 78,6 394 3,63 0,9 7,87
[ | Eckeprre: 6apibIFsl, % - SHEPTHUs
KYHABUIBIFBI TQyIllKTlK
KaJOPUSIIBIK KYH/IBLTBIKTBIH
MaibI3bl PETiH/IEC KOPCETIITeH,
aKyBI31ap/IbIH, MailIap IbIH
MeJIiIepi, Kemipcynap - Tamak
IIIYyiH KaTOPUSIIBIK MAHbI3bIMEH.
171
172
173
174
ﬁ 3 anrta
ﬁ 3 anra 1 KyH
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177 Kac epexmediri 7-10 xac Kac epexmeiri 11-15 xac Kac epexmeiri 16-18 xac
| TamMaKTbIH aTaybl I bIFBIMBI B, r K r Y, r KkKajg  |HIbIFbIMBI B, r Kr v, r KKkaja  |IIbIFbIMBI B, r K, r Y, r KKaJl
178 T T T
ﬁ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Co6i3 oHe KUSIp TasKIIanapbl 60 0,4 0,2 2,0 11,4 80 0,4 0,2 2,2 12,2 100 0,4 0,2 32 16,2
(Taramra KOCBHIMILIA FADHUP
ﬂ DETiHIE VCHIHBUTYBI MYMKiH)
Kaiimak Ty3IbIFBIHIAFBI TAYBIK €T1 70 21,3 4.8 24 138,0 90 24,5 7,0 4,0 177,0 100 26,2 5.9 4,0 173,9
181
| KekeHicTep KOChUFaH MIaIIIIa 130 3,0 2,8 24,0 133,3 150 3,7 44 30,0 1744 180 44 5.9 35,2 211,5
KapKYMBIK
182
E JKana mickeH aaMa MeH Meli3ieH 200 0,3 - 16,9 71,3 200 0,3 - 16,9 71,3 200 0,3 - 16,9 71,3
| Kapa Ounaii/6uiait HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0.4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
184
[ | Bapabirbl 27,2 8,1 59,1 420,7 31,9 12,0 71,4 523,7 34,3 124 77,6 561,7
185
[ | Bapnvizel, % 25,9% 17,3% 56,2 % 20,0 % 24,4 % 20,6 % 54,5% 21,4% 24,4% 19,9% 55,3% 20,8 %
186
187}
m Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
E 7-10 xac 1163,7 0,2 2,5 22,6 0,3 0.4 18,0 0,9 71,1 1,2 47,5
E 11-14 xac 1372,9 0,2 2,7 25,5 0,5 0,5 21,0 1,1 83,8 1,2 52,2
m 15-18 sxac 1538,5 0,1 2,.83 29,1 0,5 0,6 22,5 1,2 89,5 1,2 56,9
E Munepaanap K, Mr Ca, mr Mg, mr P, mMr Fe, Mr Na, mr Taram TajJmbIFbl, T
1_93 7-10 xac 1302,1 279,1 123,7 519,9 5.8 0,7 8,6
m 11-14 xac 1452,1 293,7 140,5 591,3 6,5 0,9 10,5
E 15-18 sxac 1541,5 299,5 147,5 622,1 6,8 0,9 11,2
196}
E 3 anra 2 KYH
ﬁ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
E Mut6onnap 70 15,9 5,0 3,7 1234 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 7,9 174,8
2_00 Kaiimak Ty3161FbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
E Tlicipinren MakapoH eHiMzepi 130 5,7 5.7 28,7 2054 150 6,6 6,0 33,1 231,0 180 7,8 6,3 39,3 267,6
E Kaur KocbutFan Kenripinrexn 200 0,3 04 17,6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
E Anmva 120 0.4 0,1 15,8 67,2 120 04 0,1 15,8 67,2 120 04 0,1 15,8 67,2
; Kapa 6unait/6nnait HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
E Bapubirbl 25,0 15,2 81,5 587,9 29,0 16,9 92,9 668,2 32,5 17,7 100,8 723,6
| Bapnvizvl, % 17,0% 23,2% 55,4% 28,0% 17,4% 22,8% 55,6 % 27,3% 17,9% 22,0% 55,7% 26,8 %
[ 206
207
2_08 Jlopymenaep A, MKT D, MKT E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
2_09 7-10 xac 195,3 0,6 2,5 6,3 0,2 0,1 6,9 0,2 29,6 1,5 3,8
E 11-14 xac 226,5 0,7 35 6,3 0,2 0,2 82 0,5 40,3 1,8 9,7
E 15-18 xac 270,8 0,8 3,7 7,1 0,3 0,2 9,1 0,5 44,0 2,0 11,4
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212 Mnunepaanap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr TaFaM TAJIIBIFbI, T
E 7-10 xxac 455,0 54,4 41,3 215,8 3,0 0,3 4,9
m 11-14 xac 549,7 64,2 52,0 265,7 35 0,5 6,4
E 15-18 xac 599,0 68,9 56,4 294,1 38 0,5 6,6
216}
[217] 3 anTa 3 KyH
m 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| "KpI3bL11I1a MEH ipiMITK" canaThl 60 0,8 3,5 1,5 40,7 80 1,5 4,6 1,9 55,0 100 1,4 5.8 2,3 67,0
(TaramFra KOCHIMIIIA THPHHUP
peTiHe YCHIHBUTYBI MYMKiH)
219
% Kyc erinen xacanran ryss 70 15,5 2,9 4,2 104,9 90 18,8 3,7 4,6 126,9 100 19,9 4,5 4,9 139,7
| KekeHicTep KOChUFaH Kypili 130 32 7,0 32,5 205,8 150 3,9 7,0 39,6 237,0 180 4,6 6,5 45,1 257,3
Kekrem
221
E Jlumon-anmanas "JleHcaynbikK" 200 0,1 0,1 8,2 34,1 200 0,1 0,1 8,2 34,1 200 0,1 0,1 8,2 34,1
2_23 Kapa 6unaii Hanb1\Oumaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0.4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88.8
[ | Bapabirbl 21,8 13,8 60,2 452,2 27,3 15,8 72,6 541,8 29,0 17,3 78,8 586,9
224
[ | Bapnvizel, % 19,3% 27,5% 53,3% 21,5% 20,2 % 26,2% 53,6 % 22,1% 19,8 % 26,5% 53,7% 21,7%
225
226
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
2_28 7-10 xac 438,1 0,2 1,7 10,6 0,0 0,3 12,0 0.4 35,1 0,6 10,0
? 11-14 xac 518,9 0,2 1,9 11,7 0,3 0,3 14,6 0,5 43,8 0,7 10,6
E 15-18 sxac 665,5 0,1 2,0 12,3 0,3 0.4 15,9 0,5 48,1 0,7 14,6
E Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fesmr Na, mr TaFaM TaJIIbIFbl, T
E 7-10 xac 628,2 156,4 54,2 307,6 1.6 0,3 4,8
E 11-14 xac 751,0 167,0 67,6 374,5 2,0 0,5 6,4
ﬁ 15-18 sxac 837,2 183,8 73,1 399,7 2,5 0,5 7,0
235]
236} 3 anTa 4 KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Ca6i3 oHe KbIPBIKKaOaT 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2.8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
TasIKIIAIapHI (TaFaMFa KOChIMIIIA
FapHUPPETIH/E YChIHBITYbI
238 MYMKiH)
239 BanbIk KamraHmapbl 70 10,1 1,6 9,3 91,7 90 13,3 1,7 12,3 117,9 100 15,2 1,8 13,2 130,1
| Kaiimak Ty3161FbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 425
240
m Bypurak Gypiarsinan 130 13,5 3,7 23,5 1813 150 15,8 4.6 27,5 214.,6 180 19,1 4.8 334 2532
742 Kenripinren xemic KOMIOTHI 200 0,3 0.4 17,6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
m Kapa 6unait Hanb1\Onnaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0.4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
m Bapubirbl 27,0 9,7 68,0 474,9 33 11 80 561 39 11 88 617
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bapnvievl, % 22,7% 18,4 % 57,3% 22,6% 23,9% 17,5% 57,3% 22,9% 25,5% 16,4 % 56,9 % 22,9%
ﬁ
246
m Jlopymenjep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
m 7-10 xac 107,2 0,2 43 59,4 0,4 0,3 8.3 0,3 86,8 1,0 17,0
m 11-14 xac 1154 0,2 6,1 69,2 0,5 0.4 10,5 0,5 109,2 1,3 183
E 15-18 xxac 100,1 0,3 6,2 82,4 0,6 0,5 11,5 0.4 146,0 1,3 22,0
E Munepaanap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr Taram TaJUIbIFbI, T'
E 7-10 xac 1053,8 2282 1132 430,2 4,1 0,6 16,4
E 11-14 xac 1310,2 251,0 138,0 536,1 5.1 0,7 19,8
ﬁ 15-18 xxac 1540,8 182,8 162,9 5573 59 0,7 22,6
[255]
E 3anra S KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| JKbUIKbI eTi \cubIp eTiHeH 200 15,9 6,2 12,2 168,2 220 17,1 7.4 13,8 190,2 250 21,0 8,0 15,2 216,8
258 sxacanral "Cipue"
259 CyT KOCBUIFaH KaKao 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 4.3 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3
% Mayceim OoiibIHIIA KeMic 120 0.4 0,1 15,8 65,3 120 0.4 0,1 15,8 67,2 120 0.4 0,1 15,8 67,2
E Kapa 6unait Haus1\ounait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88.8
z Bapuabirbl 26,2 10,9 54,7 4213 28,2 12,2 60,8 468,5 32,1 12,8 62,2 495,1
| bapnvievl, % 24,9 % 23,2% 52,0% 20,1% 24,1% 23,3% 51,9% 19,1% 25,9% 23,2% 50,3% 18,3%
263
264
2_65 Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
2_66 7-10 xac 386,1 0,2 43 50,8 0,2 0,3 6.2 0,4 59,0 1,3 55,6
2_67 11-14 xac 390,7 0,2 5.2 59,4 0,3 0,3 7.1 0,5 69,6 1,3 63,8
2_68 15-18 sxac 425,1 0,2 5,6 74,4 0,3 0.4 79 0,6 75,5 1,5 72,4
2_69 Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mmr Na, mr TaFaM TaJIIbIFbl, T
2_70 7-10 xac 786,5 171,5 54,4 252,1 32 0,3 6,1
E 11-14 xac 884,3 181,7 64,2 288.2 3,6 0.4 7,7
E 15-18 xac 987,1 188.,5 70,0 316,4 4,1 0.4 8,2
[ | EckepTre: 6apisIFbl, % - SHEPrus
KYH/IBUTBIFBI TOYJIKTIK
KaﬂOplflﬂﬂblK KYHABUIBIKTBIH
TaibI3bI PETiHIC KOPCETIreH,
aKybI31apJIbIH, MaiIap IbIH
Meepi, KeMipcynap - TaMax
1Y/l H KaJIOPHSUIBIK Al bI3bIMEH.
273
274
275
R 4 anTa
E 4 anrta 1 kyn
ﬁ Kac epexmresniri 7-10 :xac Kac epexmeiri 11-14 xac Kac epexmieniri 15-18 :xac
E TamMaKTBIK aTaybl [LIbIFBIMBI, B, r K r v, r kKkaa  [IbIFbIMBI, B, r XKr y,r kkaa  [lIbIFbIMBI, B, r XK, r y,r KKaJ
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280 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Ipiminik KocbuTFaH co0i3 camathl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4,6 1.9 53,8 50 1.4 5.8 2,3 67,0

(Taramra KOCHIMIIIA FAPHHUP

peTiHae YCHIHBUTYBI MYMKIH)
281
| Kekenicrep men Kyc eti 200 21,6 4,2 27,9 2358 220 22,6 43 30,5 251,1 250 242 44 35,5 2784
& KOCBUIFaH KAPaKYMBIK OOTKAChI
283 Cuslp cyTi 150 43 3,8 72 81,0 200 5.8 5,0 9,6 106,6 200 5.8 5,0 9,6 106,6
| Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
284
E Kapa 6unait Haus1\onuait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 229 1109
ﬁ BapJbirbl 500 29,3 11,9 66,2 489,5 590 33,7 14,5 80,7 587,7 620 35,5 15,8 86,1 628,2
| bapnvievl, % 23,9% 21,8% 54,1% 23,3% 22,9% 22,1% 55,0% 24,0% 22,6% 22,6 % 54,8 % 23,3%
&
288
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
E 7-10 xac 590,0 0,1 4,5 58,2 0,2 0,3 15,3 0.7 58,8 0,4 45,2
E 11-14 xac 619,0 0,1 4.8 68,0 0,3 0,3 16,6 0,8 78,5 0,4 54,0
E 15-18 xac 882,0 0,3 5,1 69,9 0.4 0,3 17,6 0,9 79,3 0,4 54.4
E Mumnepaanap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mmr Na, mr TaFaM TAJLIBIFbI, T
m 7-10 xac 991.,8 176,8 66,0 3493 2,2 0,7 6.9
E 11-14 xac 1039,6 185,7 74,3 381,7 24 0,8 8.3
E 15-18 xac 1207,2 193,9 81,7 411,2 2,6 0,8 9,3
297}
E 4 anTa 2 KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| CHBIp eTi KOCBUTFaH KbIPhIKKA0aT 200 15,1 6,6 15,3 181.0 220 18,5 7.1 16,3 219,7 250 20,8 8.4 19,0 253,7
300 opamiapb! ;
301 Kaiimak Ty3a61F6I 20 0,5 3.7 1.8 423 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423
ﬁ JKacbu1 Oypurak rapHupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
E JKaHa mickeH ajaMajaH jkacalraH 200 0,3 0,4 18,9 80,4 200 0,3 - 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8
| Kapa Ounait Hanb1\Onaaii 30 2,2 0,3 13,8 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
304 66,7
E Bapubirbl 470 19,3 11,1 52,9 388,5 510 24,2 11,4 63,0 469,8 540 26,5 12,7 65,7 503,8
| Bapavizvl, % 19,9 % 25,7% 54,5% 18,5% 20,6 % 21,8% 53,6 % 19,2 % 21,0% 22,7% 52,2% 18,7 %
ﬂ
307
ﬁ Jlopymennep A, MKT D,yMKr E, mr K, Mkr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
E 7-10 xxac 255,7 0,1 2,3 104 0,1 0,3 54 0,3 54,5 0.8 46,5
E 11-14 xac 297 0,1 29 134,6 0,2 0,3 6,8 0,5 67 1 47,8
m 15-18 xac 432.8 0,1 34 158,2 0,3 0.4 10,8 0.9 67,5 2,2 59,5
E Munepangap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFaM TaJIIbIFbI, T
m 7-10 xac 749,6 188,6 52,8 247,1 2,7 0,3 6,2
m 11-14 xac 901 210,9 65,8 302,1 34 0.4 8,3
E 15-18 xac 1101,7 2204 77,1 3723 3,7 0,5 9,1
316
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317 4 anrta 3 KyH
m 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| Bypruak nen kusip KocblIFan 30 1,5 1,6 2,6 30,8 40 2,1 2,2 3,5 42,2 50 2,7 2,7 4,5 53,1

cajar (TaraMra KOCBIMILIA TapHUP

peTiHe YCHIHBUTYBI MYMKiH)
319
| KekeHictep KOChUIFaH TaybIKTHIH 70 17,1 2,3 1,2 93,9 90 18,1 2,6 1,3 101,0 100 18,2 2,8 2,3 107,2
320 Tec eti

Tlicipinren MmakapoH eHimzmepi 130 5,68 5,73 28,71 2054 150 6,55 5,97 33,08 231,0. 180 7,77 6,31 39,32 267,6
321
[ | WTMypBIH CyCBIHBI 200 1,2 0,2 8,2 394 200 1,2 0,2 8,2 394 200 1,2 0,2 82 39,4
322
E Kapa Ounait nans1\oupnaii 30 2,2 0,3 13,8 67,5 50 37 0,5 229 112,5 50 3,7 0,5 22,9 112,5
a Bapasirsl 460 27,7 10,1 54,5 437,0 530 31,7 11,5 69,0 526,1 580 33,6 12,5 77,2 579,8
[ | Bapnvizel, % 25,3% 20,9% 49,9 % 20,8% 24,1% 19,6 % 52,4% 21,5% 23,2% 19,4% 53,3% 21,5%
325
326}
E Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
E 7-10 xac 5164 0,6 6,3 15,4 0,3 0,1 15 0,8 66 0,8 32,8
E 11-14 xac 843,9 0,7 8,28 443 0,5 0,2 17,2 0,9 854 0.8 35,8
E 15-18 sxac 936,4 0,8 9,66 46,2 0,6 0,3 18 0,9 97,2 0,9 36,2
E Mumnepaanap K, Mr Ca, mr Mg, mr P, mMr Fe, Mr Na, M Taram TaJUIbIFbI, T
E 7-10 xac 688.8 72 354 80,6 1,9 0,1 10,5
E 11-14 xac 1029,0 181,2 157,1 553,1 5.8 0.9 13,6
a 15-18 sxac 1138,9 193,3 172,2 601,6 6,6 1,0 15,7
335]
% 4 anTa 4 KyH
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
ﬁ banbik Tedrenbaepi 70 10,6 2,5 7,8 96,1 90 11,6 2,7 11,0 114,7 100 12,2 2,7 13,3 126,3
E CYTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 24 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6
E Kapron nen ca6i3 e36eci 130 2.4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 73 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
341 JKacbut Oypurak rapHupi 20 1,20 0,10 3.1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
| CyT KOCBUIFaH Kakao 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3
342
| Kapa 6unait Hanb1\Onaaii 30 2,2 0,3 13,8 67,5 50 3,7 0,5 229 112,5 50 3,7 0,5 22,9 110,9
343
; Bapubirbl 470 24,9 13,8 52,6 4359 530 27,7 16,8 66,8 531,7 570 28,7 16,0 71,3 5449
[ | bapavievt, % 22,8% 28,5% 48,2 % 20,8% 20,8% 28,4% 50,2 % 21,7% 21,0% 26,4 % 52,3% 20,2%
ﬂ
346
m Jlopymeniep A, MKT D, MKkr E, mr K, Mkr B1, mr B2, Mmr B3, mr B6, Mmr B9, mxr | B12, mkr C, mr
% 7-10 xac 628.5 1,1 5,26 21,54 0,4 0,3 7,14 0,5 85 2,1 57,04
% 11-14 xac 806,9 1,2 7.5 25,3 0,5 0,5 8,84 0,6 97,3 2,15 59,44
E 15-18 xac 820,9 1.3 8,26 27,14 0,5 0,5 9,54 0,6 108,3 2,05 69,64
m Munepaasap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mr Na, mr Taram TaJlIbIFbI, I'
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CrpaHuua 11

B C D E F G H | J K L M N 0 P Q

352 7-10 xxac 1239,8 201 102,6 308,2 3,18 0,8 8,83
g 11-14 xac 1286,2 201 107 399,7 3,28 0,8 9,63
ﬁ 15-18 xac 1366,2 2129 109 4247 3,38 0,8 9,83
355]
356] 4 anta 5 Kyn
E 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
| JKbLIKBI / CHBIP €TiHEH HaH caaMa 200 11,1 8,0 40,3 277,6 220 12,7 16,8 41,1 366,4 250 13,7 12,2 51,1 369,0
358
E Kenripinren xemic KOMIOTbI 200 0,3 0.4 15,6 68,5 200 0,3 0,4 15,6 68,5, 200 0,3 0.4 15,6 68,5
% Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
; Kapa Ounait nans1\onpnaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
E Bapasirsl 550 14,0 8.8 85,5 478,1 590 17,1 17,8 954 611,1 620 18,1 13,2 1054 613,7
| bapnvievl, % 11,7% 16,5 % 71,6 % 22,8% 11,2% 26,1% 62,5% 24,9 % 11,8% 19,3% 68,7 % 22,7%
363
364
% Jlopymenaep A, MKT D, MKr E, Mmr K, Mxr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
% 7-10 xac 196,6 0,1 4,6 8,08 0,2 0.4 5,61 0,2 42 1,1 24,26
E 11-14 xac 258,7 0,1 7 10,18 0,3 0.4 7,6 0,4 58,2 1.4 31,36
% 15-18 xac 286 0,1 7,7 10,78 0,4 0.4 8,01 0.4 61,5 1,5 33,94
% Mumnepaanap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mmr Na, mr TaFaM TaJIIBIFbI, T
% 7-10 xac 922,1 247,1 88,1 3235 5,1 0,6 6,54
H 11-14 xac 1086,9 257 101,9 386,2 6,07 0,7 8,84
E 15-18 xac 11259 2584 104,3 396,6 6,17 0,7 9,14
373]
[ | Eckeprre: 6apibIFsl, % - SHEPTHUs

K¥H£{blﬂhIFhI TQyJ'llKTlK

KaJIOPHSUIBIK KYHIBUTBIKTBIH

HaibI3bl PETiH/Ie KOPCETIIIeH,

aKyBI31ap/IbIH, MaiIapIbIH

MeJIepi, Kemipcynap - Tamak

IIy/IiH KaJOpHSIIBIK MalbI3bIMEH.
374
375
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TysetyJiep enriziiren Ned yariiaik mazip

Kbic-koKTEM
1 anTa
1 anra 1 kyH

Kac epexmeuiri 7-10 xac

Kac epexmediri 11-15 :xac

Kac epexmeJiri 16-18 :xac

TaMaKTbIH aTaybl [IbirbiMBL,| B, T K, r Y, r kkaja [Ibi¥biMbl,| B, T K r Y, r kkaJa [IbiFbiMbL. B, T xXKr Y,r KKaJI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ipiminik KocbUFaH cobi3 canaTsl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4,6 1,9 53,8 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(Taramfa KOCBIMILIA FApHUP PETiHe
YCBIHBLUTYbI MYMKIH)
Kyc erineH nanay 200 21,6 6,1 37,0 289,3 220 24,8 6,3 41,1 320,3 250 26,8 8,4 45,5 364,8
Cublp cyTi 150 4,3 3,8 7,2 81,0 200 5,8 5,0 9,6 106,6 200 5,8 5,0 9,6 106,6
Maycbim OoiibIHIIIA KeMic 120 0,5 0,3 13,6 59,1 120 0,5 0,3 136 59,1 120 0,5 0,3 13,6 59,1
Kapa 6npnaii/ Ounait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJibiret 294 14,0 73,1 536,8 353 16,6 84,5 628,6 37,5 19,9 89,3 686,3
bapnvieer, % 219% | 23,5% | 54,5% | 25,6% 22,5% 23.8% | 53,8% | 25,7% 219% | 26,1% | 52,0% | 25,4%
JlapymeHnaep A, Mkr | D, Mkr E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2,mr | B3,mrc'| B6, mr | B9, Mmxr | B12, C, Mr

MKT

7-10 xac 11944 0,3 6,5 19,1 0,3 0,4 16,9 0,5 50,1 1,2 19,5
11-14 xac 1486,3 0,4 8,0 22,3 0,4 0,6 20,1 0,9 63,5 1,6 20,8
15-18 xxac 1835,7 0,4 9,3 25,5 0,4 0,6 21,7 1,0 68,7 1,7 21,7
Mmunepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr |4\Na, mr Taram
7-10 xac 9459 332,2 84,2 50,1 50,1 0,4 7.4
11-14 xac 1049,3 2374 80,1 629,2 2.9 0,6 9,3
15-18 »xac 1264,1 480,1 113,1 677,5 3,1 0,6 10,3
1 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JKaceun Oypiak rapHupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
CubIp eTiHeH jkacanFaH Kipriiep 70 13,2 4,5 6,6 119,7 90 16,0 59 11,9 164,7 100 19,5 6,4 20,1 216,0
CYTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9
Iicipinren MakapoH eHimMzepi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 212,3 180 7,8 6,3 39,3 2452
JKaHa nickeH anmanas jkacainrad komnot | 200 0.3 0.4 18.9 78.8 200 0.3 0.4 18.9 78.8 200 0.3 0.4 189 78.8
Kapa 6unaii/Onnaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJibIFbl 22,2 12,8 70,4 484,2 26,7 14,6 84,6 5744 314 154 99,0 658,6
bapnviewr, % 18,3% | 23,.8% | 58,2% | 23,1% 18,6 % 22,8% | 58,9% | 23,4% 191% | 21,1% | 60,1% | 24,4%
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Jlopymenaep A, MKr | D, MKT E,mr | K,mMxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | BI12, C, Mr
MKT

7-10 xac 164,5 0,7 1,9 21,2 0,3 0,3 9,4 0,5 75,6 1,7 20,3
11-14 xac 178,7 0,7 2,0 21,8 0,3 0,3 10,9 0,6 84,2 2,0 21,1
15-18 xac 181,3 0,8 2,2 22,0 0,4 0,3 12,8 0,7 88,2 2,4 21,5
Mumnepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 695,8 66,0 56,2 278,7 33 0,3 7,7
11-14 xac 812,7 96,1 68,9 343.6 3.8 0,4 9,2
15-18 xac 898.8 87,9 77,1 382,7 4,3 0,4 9,9
1 anTa 3 kYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ca0i3 jxoHe KbIPbIKKA0AT TasKIIaIapbl 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2.8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
(TaFamfa KOCBIMIIIA TAPHUP PETiHIE
YCBHIHBUIYBI MYMKIiH)
[TicipinreH TaybIK TasKIIaJapbl 70 17,7 3,1 7,9 130,3 90 21,5 3,8 15,8 183,4 100 23,9 4,2 17,6 203,8
Katimak Ty31bibl 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423
Byprak OyprirarbIiHaH jxacajbIHFaH e30e 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 4,8 33,4 253,2
JleHcaynbIK CYCBIHBI 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0
Kapa 6npnaii/ Ounait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 34,2 10,9 64,6 500,6 41,1 12,6 81,0 609,1 46,8 13,2 88,7 668,1
bapnviewr, % 27,3% | 19,6% | 51,6% | 23,8% 27,0% 18,6% | 53,2% | 24,9% 28,0% | 17,8% | 53,1% | 24,7%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mMmr | K,mkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 503.9 0,7 1,7 81,2 0,7 0,4 16,5 0,6 132,6 0,6 25,1
11-14 xac 514,8 0,7 1,9 89,6 0,8 0,4 19,5 0,7 154,2 0,7 25,3
15-18 xac 526.4 0,7 2,0 101,9 0,9 0,5 22,5 0,7 179,2 0,7 25,5
Munepaaaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr |, P, Mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 1093,2 92,7 115,5 459,7 4,9 0,3 14,5
11-14 xac 1267,9 106,5 137,3 544.,8 5,8 0,4 17,5
15-18 xac 1458,8 118,1 159,6 626,7 6,8 0,7 20,3
1 anTa 4 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Kpipbikkadart reH cabi3 canaTsl (Taramra 30 0,4 1,5 1,1 19,3 40 0,5 1,6 1,8 23,6 50 1 2 2 23,5

KOCBIMIIIA TAPHHUP PETiHAE YCHIHBLIYHI
MYMKiH)
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MuHnTaii OanbIFbIHAH JKacaFraH 70 114 1,3 9.8 96,5 90 15,5 1,3 11,5 119,7 100 17,1 2,0 15,1 146,8
CyYTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2,4 29,9 20 0,8 1,9 2,4 29,9 20 0,8 1,9 2,4 29,9
Kaptomn nen ca6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 104,3 150 2,7 73 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
KaHT KochUIFaH KeNTipijreH xxemic 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Kapa Oupnaii/ Ouaii HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
MaychiM OOWBIHIIIA KEMIC 120 0,3 0,1 13,2 549 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9
BapJbiFbl 17,4 8,7 69,4 435,0 22,6 114 71,5 510,5 24,6 11,3 83,3 540,8
bapnuvizwl, % 16,0% | 18,0% | 63,8% | 20,7% 17,7 % 20,1% | 60,7% | 20,8% 18,2% | 18,8% | 61,6% | 20,0%
Jlapymenaep A, Mkr | D, MKr E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2, Mr B3, mr B6, mr | B9, mxr)| .. B12, C, Mr

MKT
7-10 »xac 960,9 0,3 54 59,7 0,4 0,3 7,2 0,6 59,1 1,2 52,1
11-14 xac 1372,1 0,3 8,7 94,4 0,5 0,4 8,8 0,8 78,0 1,4 66,9
15-18 sxac 1533,6 0,4 8,9 99,8 0,5 04 9,2 0,8 81,0 1,5 68,9
Mmunepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 sxac 1221,3 149,1 88,6 291,9 2,6 0,2 9,9
11-14 xac 1495,0 180,7 109,7 365,7 3,1 0,4 12,8
15-18 sxac 15594 187,0 114,0 380,8 32 04 13,0
1 anTa S KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

flopymenai cazat (Taramra KochiMia 30 025 1550 1200 198 40 035 1,5 16| 213 50 0.5 2,5 2.1 32,7
TapHHUP PETIH/AE YCHIHBLTYBI MYMKIH)
Ty3IbIKICH KaHATHUTFAH KBUIKBI €Ti 70 19,3 2,1 1,1 100,5 90 223 2.4 14 116,4 100 24,1 2,6 1,6 126,2
Kampbip/ian xacanran TYHip 130 5,8 4,5 29,0 179,7 150 7,0 5,6 34,6 216,8 180 10,0 7,2 52,5 314,8
CyYT KOCBIIFaH Kakao 200 7,7 4,3 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 4,3 12,9 121,1
Kapa 6npnaii/ Ounait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJibiFbl 353 12,8 58,0 487,8 40,4 14,2 68,8 564,4 453 17,0 87,4 683,6
bapnviev, % 289% | 23,5% | 47,6% | 23,2% 28,6 % 22,6% | 48,8% | 23,0% 26,5% | 22,4% | 51,1% | 25,3%
JlopymeHnaep A, Mxr | D,MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKI
7-10 xac 173,8 0,0 3,2 32,8 0,3 0,2 12,0 0,3 38,8 2,1 20,5
11-14 xac 227,6 0,0 42 47,3 0,4 0,3 14,3 0,9 51,5 2,4 27,2
15-18 xac 286,8 0,0 5,1 55,6 0,4 0,3 16,1 1,0 59,8 2,6 31,8
Munepaanap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 655,4 43,5 75,1 326,5 3,8 0,2 5,1
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11-14 xac 817,6 58,8 94,1 403,5 4,7 0,4 7.2
15-18 xac 931,8 70,4 112,8 466,9 53 0,4 83

Eckeprne: 6apibIFbl, % - SHEPrusl KYHbUIBIFBI TOYIIKTIK KaJOPUSIIBIK KYHABUIBIKTBIH MalbI3bl PETIHJIE KOPCETIIIeH, aKybI3/Iap/iblH, MalIapAblH MeIIepi, KOMIpCyJap - TaMaK LIy IiH KaJOPUSIIBIK MaibI3bIMEH.

2 anTa

2 anrta 1 KyH

Kac epexmeuiri 7-10 xac Kac epexmeuiri 11-14 :kac Kac epexmeuiri 15-18 :kac
TaMaKTbIH aTaybl [IbirbiMBL,| B, T K, r Y, r kkaja [Ibi¥biMbl,| B, T K r Y, r KkKkad [IbiFbiMbl] B, T xXKr Y,r KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Meiti3 KocbUIFaH o013 canaThl (Taramra 30 0,2 1,1 3,7 25,1 40 0,7 3,2 10,4 73,2 50 0,9 4,2 12,7 92,2
KOCBIMIIIA TAPHUD PETIH/E YCHIHBLIYbBI
MYMKiH)
Yukenbommap 70 18,8 3,0 3,8 117,7 90 21,5 42 6,4 149,0 100 24,0 43 8,0 166,2
Kaiimak Ty31pIFbI 20 0,5 3,7 1,8 425 20 0,5 3% 1,8 42.5 20 0,5 3,7 1,8 42.5
Hamma kypir 130 3,7 6,9 39,0 2330 150 4,3 7,0 45,2 260,6 180 5,2 7,0 54,5 302,1
JKaHa mickeH ajiMa MEH MEHi3 KOMIIOTBI 200 0,4 22,3 94,0 200 0,4 223 94,0 200 0,4 223 94,0
Kapa 6unaii/ 6umaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 480 25,9 15,0 84,3 578,9 510 30,4 18,4 104,4 708,1 600 34,0 19,6 117,6 785,8
bapnviewl, % 179% | 23,3% | 58,3% | 27,6% 17,2% 234% | 58,9% | 28,9% 17,3% | 22,5% | 59,8% | 29,1%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mMmr | K,mkr | Bl,mr<}. B2, mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr
MKT
7-10 xac 522,9 0,2 39 12,7 0,2 0,3 7,8 0,3 31,4 1,1 13
11-14 xac 739.9 0,2 5,43 12 0,22 0,31 9,1 0,54 39,85 1,3 13,4
15-18 xac 905 0,2 4,73 14,95 0,32 0,31 9,94 0,55 41,8 1.4 15,5
Munepaaaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, Mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 757,3 165 59,4 303,3 3 0,8 5,6
11-14 xac 897,92 | 177,05 727 357,45 3,63 0,99 7,5
15-18 xac 712,63 | 167,85 73,44 | 370,55 3,68 1,07 7,0
2 anTa 2 KYH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cublp eTiHeH jxacanraH MUTOOJIap 70 15,9 5,0 3,7 1234 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 7,9 174,8
KexeHicTep KocbUIFaH miamimna 130 3,0 2.8 24,0 133,3 150 3,7 4.4 30,0 174,4 180 4.4 59 35,2 211,5
|KAPAKVMbIK
CyT KOChITFaH mran 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Anma 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
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Kapa Oupnaii/ Ounaii HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJbirbl 550 23,5 9,7 60,5 469,7 610 27,4 12,8 73,5 591,1 650 30,3 14,7 80,3 647,0
bapnuviewl, % 20,0% | 18,5% | 51,5% | 22,4% 18,5% 194% | 49,8% | 24,1% 18,7% | 20,4% | 49,7% | 24,0%
Jlapymenaep A, Mkr | D, MKr E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2, Mr B3, mr B6, mr | B9, mxr | Bl12, C, Mr
MKT

7-10 xac 706,8 0,1 35 15 0,1 0,2 5 0,3 53,1 0,9 347
11-14 xac 774,5 0,1 3,6 16 0,3 0,3 6 0,5 62,9 0,9 38,9
15-18 xac 840,2 0,1 4,5 18 0,3 0,4 6,6 0,5 67,3 0,9 42,3
Mumnepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 6499 157.8 54,9 231,5 2.4 0,4 5,8
11-14 xac 741,5 167,1 64,1 271,8 2,9 0,5 7,5
15-18 xac 787,6 170,4 71,8 291,2 3,2 0,5 7,9
2 anrTa 3 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
[TicipinreH KekeHic cajaTsl (TaramMra 30 0,35 2 2,6 29,8 40 0,5 2,5 3,6 38,9 50 0,6 2,5 4,5 429
KOCBIMIIIA TAPHUP PETIHJE YCHIHBLTYHI
MYMKiH)
TaysIK Kipmiepi 70 12,7 4,4 8,0 122,4 90 18,5 5,6 10,4 166,0 100 19,7 5,7 12,1 178,5
Katimak Ty31bIFbl 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423
[icipinren MakapoH eHiMAEpi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 212,3 180 7,8 6,3 39,3 2452
Kapkane maiist 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0
Kapa 6unaii/ 6umaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 480 214 16,1 57,9 462,3 550 29,0 18,2 70,2 560,2 600 31,6 18,6 79,0 609,6
bapnviev, % 18,5% | 31,4% | 50,1%.1.22,0% 20,7 % 292% | 50,1% | 22,9% 20,7% | 274% | 51,8% | 22,6%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K;mixr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 278.31 0.62 5.38 14.53 0.13 0.14 7.83 0.42 41.65 0.66 22.31
11-14 xac 354.83 0.89 7.93 16.34 0.34 0.15 10.38 0.42 60.48 0,9 2491
15-18 xac 432.53 0.79 9.26 17.74 9.85 0.15 0.15 0.72 63.43 1.53 25.51
Munepanaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 553.98 61.08 50.72 | 230.14 | 02.07 0.55 7.40
11-14 xac 759.23 99.72 64.35 | 282.71 3.32 0.59 9.29
15-18 xac 797.89 89.27 75.61 357.59 2.8 0.74 9.85
2 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
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Ca0i3 jxoHe KbIPbIKKA0AT TasKIIaIapbl 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
(TaFamFa KOCBIMIIIA TApHUP PETiHIe
YCBIHBLITYbI MYMKIH)
Ty3/abIKTaFbl OAJBIK KalITaHbI 70 8,9 3,9 11,1 115,1 90 12 4,1 13,7 139,7 100 14 4.8 15,7 162,0
Bypiak OypruarsiHaH jkacaiFat e30e 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 4.8 33,4 253,2
KenTipinren sxemic KOMIOTBI 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Kapa 6unaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 430 24,9 8,3 66,0 445,8 490 31,1 9,5 77,1 525,8 530 36,4 10,4 85,0 586,7
bapnvies, % 22,3% | 16,8% | 59,2% | 21,2% 23,7 % 16,3% | 58,7% | 21,5% 248% | 16,0% | 58,0% | 21,7%
Jlapymengep A, Mkr | D, MKkr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mkr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 74,8 0,1 1,1 54,7 0,4 0,4 7,2 0,2 712 1,1 3,8
11-14 xac 82,7 0,1 1,5 63,5 0,5 0,4 9,2 0,3 85,2 1,3 5,1
15-18 xac 83,6 0,3 2,2 75,6 0,6 0,6 10,4 0,4 95,4 1,3 5,3
Munepaanap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, Mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 931,47 2134 105 409,7 3,6 0,3 13,6
11-14 xac 1087,6 | 233,5 129,3 499,3 43 0,4 16,6
15-18 xac 12293 | 243,77 144.,8 5534 5 0,4 19
2 anta 5 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Cublp/5KbUIKBI eTiHeH xacanras "Cipae" 200 15,9 6,2 12,2 183,8 220 17,1 7.4 13,8 206,4 250 21 8 15,2 236,9
CYT KOCBIIFaH Kakao 200 7,7 4,3 12,9 124,1 200 7,7 43 12,9 124,1 200 7,7 4,3 12,9 124,1
AnMa, MaychIM OOMBIHIIIA KEMIC 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Kapa 6npnaii Hans\Ongai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 26,2 10,9 54,7 439,9 28,2 12,2 60,8 484,6 32,1 12,8 62,2 515,1
bapnviev, % 238% | 22,2% .{49,8% | 20,9% 23,3% 22,6% | 50,2% | 19,8% 249% | 22,3% | 48,3% | 19,1%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 386,1 0,1 43 50,8 0,2 0,3 6,2 0,4 59,0 1,3 55,6
11-14 xac 390,7 0,1 5,2 59,4 0,3 0,3 7,1 0,5 69,6 1,3 63,8
15-18 xac 425,1 0,1 5,6 74,4 0,3 0.4 7,9 0,6 75,5 1,5 72,4
Munepanaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 786,5 171,5 54,4 252,1 32 0,3 6,1
11-14 xac 884,3 181,7 64,2 288,2 3,6 0,4 7,7
15-18 xac 987,1 188,5 70,0 316,4 4,1 0,4 8,2

Iata: 27.03.2026 14:42. Komus 31eKTPOHHOTO MoKyMeHTa. Bepcus CIII: Documentolog 7.22.2. I10m0KUTENbHEIN PEe3yabTaT MPoBepKu IIIIT



Eckeprne: 6apibIFbl, % - SHEPrusl KYHIbUIBIFBI TOYIIKTIK KaJOPUSIIBIK KYHABUIBIKTBIH MalbI3bl PETIHJIE KOPCETIIIeH, aKybI3/Iap/iblH, MalIapAblH MeIIepi, KOMIpCyJap - TaMaK LIy IiH KaJOPUSIIbIK MaibI3bIMEH.

3 anTa

3 anrta 1 kyH

Kac epexmeuiri 7-10 xac Kac epexmeuiri 11-15 :kac Kac epexmeuiri 16-18 :xac
TaMaKTbIH aTaybl WeireiM| B, T K, r Y, r kkaj | biFbiM B, r K r Y, r KKaJ | biFpr b, r K r Y, r KKaJ
bl, T bl, T MBI, T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ipimiik KocbUTFaH ¢a0i3 canartsl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4.6 1,9 53.8 50 1,4 5,8 2,3 67,0
(TaFamfa KOCBIMIIIA TApHUP PETiHIE
YCBIHBLITYbI MYMKIiH)
KekeHicTep MeH KYC €Ti KOCBUIFaH 200 21,6 42 27,9 235,8 220 22,6 43 30,5 251,1 250 242 4.4 35,5 278,4
KapaKyMbIK 0OTKachl
CyT KOChLIFaH HIai 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa 6unaii Hanb1\Ougaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 580 27,0 9,6 62,1 489,5 590 29,2 10,9 69,6 565,6 670 31,0 12,2 75,0 606,1
bapnvizel, % 22,0% | 17,6% | 50,8% | 23,3% 20,6 % 17,3% | 492% | 23,1% 20,4% | 18,0% | 49,5% | 22,4%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr
MKT
7-10 xac 590,0 0,1 4,5 58,2 0,2 0,3 15,3 0,7 58,8 0.4 452
11-14 xac 619,0 0,1 4.8 68,0 03 0,3 16,6 0,8 78,5 0,4 54,0
15-18 xac 882,0 0,3 5,1 69,9 0,4 0,3 17,6 0,9 79,3 0.4 54,4
Munepaaaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, Mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 991,8 176,8 66,0 349,3 2,2 0,7 6,9
11-14 xac 1039,6 185,7 74,3 381,7 2.4 0,8 8,3
15-18 xac 1207,2 193.9 81,7 411,2 2,6 0,8 9,3
3 anra 2 KYH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
CHbIp eTi KOCBUIFaH KbIPBIKKa0aT 200 15,1 5,7 13,3 177,9 220 18,5 7,1 16,3 219,7 250 20,8 8.4 19,0 253,7
KaliMaK Ty31birbl 20 0,5 3,7 18 42,0 20 0.5 3,7 18 42,0 20 0.5 3,7 18 42,0
Kaceun Oypmiak rapHupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
JKana mickeH anmMajaH »acajraH 200 0,3 0,4 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8
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Kapa 6unaii Hanel\Oupaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 470 19,3 10,2 50,9 383,5 510 23,5 11,3 58,4 4474 540 25,8 12,6 61,1 4814
bapnviewr, % 20,1% | 239% | 53,1% | 18,3% 21,0% 22,7% | 52,2% | 18,3% 214%- | 23,5% | 50,8% | 17,8%
Jlapymengep A, Mkr | D, MKkr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr
MKT

7-10 xac 255,7 0,1 2,3 104 0,1 0,3 5,4 0,3 54,5 1,2 46,5
11-14 xac 297 0,1 2,9 134,6 0,2 0,3 6,8 0,5 67,5 1.4 59,5
15-18 xac 432.8 0,1 34 158,2 0,3 0,4 10,8 0,9 67,5 2,2 43,8
Munepaanap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 749.,6 188,6 52,8 247,1 2,7 0,3 6,2
11-14 xac 901 2109 65,8 302,1 34 0,4 8,3
15-18 xac 1101,7 220,4 77,1 372,3 3,7 0,5 9,1
3 anrta 3 kYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
AsMa KOCBUFaH ak0ac KbIPbIKKa0at 30 0,6 2,5 4,2 41,7 40 0,6 4,0 5,6 60,8 50 0,8 5,0 7,0 76,2
canaThl (TaFaMfa KOChIMIIIA TAPHUD
peTiH/ie YCHIHBUTYBI MYMKIH)
KexeHicTep KOCBIIFaH TaybIKTHIH TOC 70 17,1 2,3 1,2 93,9 90 18,1 2,6 1,3 101,0 100 18,2 2.8 2.3 107,2
ITicipinren MakapoH eHiMzaepi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 212,3 180 7,8 6,3 39,3 245,2
VITMYpBIH CYyCHIHBI 200 1,2 0,2 10,2 50,3 200 1,2 0,2 10,2 50,3 200 1,2 0,2 10,2 50,3
Kapa 6npnaii Hanbs\Ongai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 26,8 11,0 58,1 441,7 29,5 13,2 68,5 513,1 31,0 14,7 77,1 567,6
bapnviewr, % 243% | 22,5% | 52,6% | 21,0% 23,0% 23,1% | 53,4% | 20,9% 21,8% | 23,3% | 54,3% | 21,0%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,Mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 9439 0,6 5,6 67,5 0,2 0.4 14,5 0,6 67,2 1,2 370,6
11-14 xac 1030,1 0,7 650 82,9 0,3 0,4 15,8 0,7 80,2 1,2 380,1
15-18 xac 1112,4 0,8 7,6 91,9 0,3 0.4 16,1 0,7 86,2 1,3 386,0
Munepanaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 904,7 268.,8 97,8 4439 2,3 0,7 6,9
11-14 xac 1028.,9 2844 109,7 493,9 2,7 0,9 9,0
15-18 xac 1081,4 291,6 113,6 509,1 2,9 1,0 9,8
3 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Iata: 27.03.2026 14:42. Komus 31eKTPOHHOTO MoKyMeHTa. Bepcus CIII: Documentolog 7.22.2. I10m0KUTENbHEIN PEe3yabTaT MPoBepKu IIIIT



Bansik Tedrensuepi 70 10,6 2,5 7,8 96,1 90 11,6 2,7 11,0 114,7 100 12,2 2,7 13,3 126,3
CyYTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6
Kapron neH ca6i3 mopeci 130 2.4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
Kackin Gypimax rapupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
CyYT KOCBIIFaH Kakao 200 7,7 4,3 14,9 131,6 200 7,7 4,3 14,9 131,6 200 7,7 4,3 14,9 131,6
Kapa 6upnaii Haubl\Oupaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88.8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapabiFsl 470 249 13,8 54,6 4444 530 27,0 16,7 64,2 517,3 570 28,0 15,9 68,7 532,1
bapnvizwr, % 224% | 279% | 49,1% | 21,2% 20,8% 291% | 49,6% | 21,1% 21,0% | 26,9% | 51,6% | 19,7%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2, Mr B3, mr B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT
7-10 xac 572, 56 1,12 2,46 16,94 0,31 0,32 6,14 0,32 58,2 1,95 24,64
11-14 xac 724,86 1,22 3,66 19,64 0,41 0,42 8,34 0,52 70,5 1,95 26,14
15-18 xxac 734,86 1,32 3,66 20,44 0,41 0,42 8,84 0,52 75,5 1,95 26,34
Mmunepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 1093,08 | 170,82 89,8 259,42 2,78 0,65 6,83
11-14 xac 1131,58 | 175,02 99,5 374,72 3,08 0,75 8,43
15-18 xxac 1191,58 | 185,02 99,5 394,72 3,08 0,75 8,53
3 anTta 5 kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

JKeixp! eti / cublp etinern "Han canma" 200 11,1 8,0 40,3 277,6 220 12,7 16,8 41,1 366,4 250 13,7 12,2 51,1 369,0
KaHT KoChUTFaH KenTipiireH kemic 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Anma 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Kapa 6unaii Hanb1\Ou it 30 2,2 0,3 13.8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 14,0 8,8 87,5 4923 16,4 17,7 92,8 603,2 17,4 13,1 102,8 605,8
bapnviev, % 11,4% | 160% | 71,1% | 23,4% 10,9% 26,3% | 61,6% | 24,6% 11,5% | 194% | 67,9% | 22,4%
JlopymeHnaep A, Mxr | D, MKkr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 205,6 0,1 4,1 5,1 0,2 0,6 6,0 0,2 50,0 1,5 14,3
11-14 xac 267,1 0,1 6,5 7,2 0,3 0,6 8,0 0,4 66,2 1,8 21,4
15-18 xac 295,0 0,1 6,6 7.8 0,4 0,6 8.4 0,4 69,5 1,9 23,9
Mmunepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 961,1 356,1 94,1 400,5 4,9 0,4 4,6
11-14 xac 11259 365,0 107,9 463,2 5,9 0,5 6,9

Iata: 27.03.2026 14:42. Komus 31eKTPOHHOTO MoKyMeHTa. Bepcus CIII: Documentolog 7.22.2. I10m0KUTENbHEIN PEe3yabTaT MPoBepKu IIIIT



15-18 xac 11649 | 3674 110,3 | 473,6 | 6,0 0,5 7.2

Eckeprre: 6apisirsl, % - S3HEPrUs KYHIBUIBIFBI TOYIIKTIK KAJOPHSIIBIK KYHBUIBIKTBIH NaHbI3bI PETiHJIE KOPCETIreH, aKybI3JapblH, MaiIap/AsH MeIIepi, KeMipcyIap - TaMak ilIy/iH KaJOPUsIbIK IaibI3bIMEH.

4 anta
4 anta 1 KyH
Kac epexmeniri 7-10 :xac Kac epexmeniri 11-14 xac Kac epexmeniri 15-18 xac

TaMaKTbIH aTaybl [IbiFbiMBL,| B, T Kr Y, r kkaia [IbifbiMbl,| B, T Kr Y, r kkaJd [IbirpiMbl] B, T Kr Y,r KKaJ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bypurax meH co0i3 KOCBUFaH akbac
KBIPBIKKA0aT canathl (TaraMra KOChIMIIIA
FapHAp PETiHe YCHIHBUTYb! MYMKiH) 30 1,00 2,10 4,50 40,9 40 1,50 2,10 2,65 35,5 50 1,60 2,60 3,30 43,0
Kyc erinen xacanran boionbese 200 24,5 5,5 45,3 328,7 220 27,1 6,7 48,9 364,3 250 31,1 7,6 55,3 414,0
Kapxkane maiist 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 050 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa 6unait Hanel\Ouaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJibiret 580 28,1 8,0 82,4 513,6 590 32,0 9,3 88,7 565,9 670 36,1 10,7 95,7 623,1
bapnvizer, % 219% | 139% | 64,2% | 24,5% 22,6 % 14,7% | 62,7% | 23,1% 232% | 154% | 61,5% | 23,1%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr [ B2;mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT

7-10 xac 352,7 0,2 6,9 40,3 0,2 0,3 13,3 0,4 61 0,7 26,6
11-14 xac 401,2 0,2 6,6 53,9 0,4 0,3 15,2 0,5 72,9 0,7 32
15-18 xxac 498.4 0,2 9,3 61,7 0,4 0,3 17,2 0,6 82,1 0,7 35,5
Mmunepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 175 407,5 79,5 928.9 3.8 0,6 9,6
11-14 xac 191,1 469,7 93,711°066,3 4,3 0,8 10,7
15-18 xac 203,3 516,3 104,5(1 2074 4.8 0,9 12,2
4 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cuslp eTiHeH MUTOOIIAp 70 15,9 5,0 3,7 123,4 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 7,9 174,8
KexeHicTep KOChUIFaH Iiamimna 130 3,0 2.8 24,0 135,3 150 3,7 4.4 30,0 174,4 180 4.4 59 35,2 221,4
KapaKyMbIK
Meiii3 KOCBUIFaH jKaHa ajMa KOMIIOTBI 200 0,4 22,3 94,0 200 0,4 223 94,0 200 0,4 223 94,0
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Kapa 6unaii Hanel\Oupaii 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirel 430 21,5 8,1 63,8 4194 490 254 11,2 76,9 513,2 530 28,3 13,1 83,7 579,0
bapnview, % 20,5% | 17,4% | 60,9% | 20,0% 19,8% 19,6% | 59,9% | 20,9% 196% | 204% | 57,8% | 21,4%
Jlapymenaep A, Mkr | D, MKkr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 706,8 0,1 4,7 16,4 0,2 0,2 6 0,4 62,9 0,9 34,7
11-14 xac 774,5 0,1 3,6 16 0,3 0,3 6 0,5 63,5 0,9 38,9
15-18 xxac 840,2 0,1 4.5 18 0,3 0,4 6,6 0,5 67,3 09 423
Munepaanap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 167,1 272 67 741,5 2,9 0,5 7,5
11-14 xac 169.4 2829 68,1 733,1 2,9 0,5 8,0
15-18 xac 170,4 291,2 72,8 787,7 3,2 0,6 8,2
4 anTta 3 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ipiminik KoceUTFaH cabi3 canatsl 30 0,8 3,5 1,5 45,7 40 1,2 4,6 1,9 53,8 50 1,4 5,8 2,3 67,0
(TaraMra KOCBhIMILIA TAPHUP PETiHAC
YCBIHBLTYbI MYMKIH)
Kexkenic OyKTbIpMacsl 130 1,5 2,7 8.3 64,0 150 1,8 3,2 9,6 74,2 180 2,1 3,8 11,5 88,6
TaysIK Kiprisiepi 70 12,7 4.4 8,0 1224 90 18,5 5,6 10,4 166,0 100 19,7 5,7 12,1 178,5
Kaiimak Ty3abIFbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
JleHcayIbIK CYCBIHBI 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0
Kapa 6unaii/ 6umaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapasirst 18,0 14,7 51,0 421,3 25,3 17,6 59.6 505,3 27,0 19,5 63,6 5454
Bapnwvizel, % 17,1% | 31,5% | 48,4% | 20,1% 20,0% 31,3% | 47,2% | 20,6% 198% | 32,2% | 46,6% | 20,2%
JlopymeHnaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 1336,7 0,2 8,6 61,7 0,2 0,1 11,4 0,6 53,4 0,3 370,7
11-14 xac 1611,5 0,2 9,4 64,5 0,5 0,4 17,1 0,8 70,8 0,5 350,9
15-18 xac 1647,1 0,3 10,5 73,6 0,5 0,3 18,9 1 78,8 0,5 356,6
Mmumnepangap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 2172 360,89 99,9 953.4 2,7 0,7 9,3
11-14 xac 257,6 475,8 123,8 | 1203,1 34 0,8 12,2
15-18 xac 273,7 503,8 129 1287,1 3,5 0,8 12,8
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4 anrTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
ITicipinren GanbIK TasKIanapbl 70 10,5 29 5,5 90,1 90 12,5 3,8 6,5 110,2 100 15,6 4,2 7.8 131,4
CyTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0.8 1,9 2.4 29,6
Kapron neH ca6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
CyT KOCBLIFaH Kakao 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa 6upnaii/ 6unaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 570 23,9 14,2 63,0 475,2 630 27,0 17,8 70,4 549,6 670 30,5 17,4 73,9 574,0
bapnview, % 20,2% | 26,8% | 53,0% | 22,6% 19,7 % 29,1% | 51,2% | 22,4% 21,3% | 27,2% | 51,5% | 21,3%
Jlapymenaep A, Mxr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 512 0,4 2,3 13,5 0,3 0,3 6 0,3 38,3 1,1 23,3
11-14 xac 647 0,4 2,6 15,1 0,3 0,3 7,5 0,3 45 1,2 24.6
15-18 xac 660,1 0,6 2,8 15,8 0,3 0,4 7,7 0,5 51,2 1.4 24,7
Munepaanap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, Mr Fe, mr | Na, mr Taram
7-10 xac 119,2 246,5 66,9 837,4 1,9 0,6 5.4
11-14 xac 141,9 295,5 81,7 966,4 2,2 0,8 7
15-18 xac 155,1 325,7 86,9 1014,7 2,3 0,8 9,83
4 anta 5 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Kpipbikkabar meH cabi3 canathl (Taramra 30 0,4 1,5 1,1 19,3 40 0,5 1,6 1,8 23,6 50 1 2 2 23,5
KOCBIMIIIA TAPHUP PETIH/E YCHIHBLTYBI
|MYMKiH)
JKbIIKBI €Ti / CHBIP eTIHEH jKacalFaH 200 21,6 6,1 37,0 289,3 220 24,8 6,3 41,1 320,3 250 27,8 8.4 45,5 368.8
nauay
Kenripinres xemic KOMIOTBI 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Kapa 6upnaii/ Ounaii HaHBI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirel 460 24,5 8,3 69,5 458,0 510 28,6 8,7 78,8 5154 550 31,6 10,7 83,4 563,8
bapnviev, % 214% | '16,3% | 60,7% | 21,8% 22,2% 152% | 61,2% | 21,0% 224% | 171% | 59,2% | 20,9%
JlopymeHnaep A, MKr | D, MKr E,mr | K,mxr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 344,77 0,4 33 15,3 0,2 0,1 5,5 0,3 20 1,7 25,1
11-14 xac 414 0,4 3,3 20,4 0,4 0,3 7 0,4 35,3 2,1 27,7
15-18 xac 531,5 0,5 33 146,8 2,4 2.4 2,4 2,4 46,9 2.4 29,3
Munepaaaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
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7-10 xac 60,6 264,8 60,5 6459 6,8 0,6 7,9
11-14 xac 72,2 308,1 72,1 737 7,2 0,8 9,6
15-18 xac 75,1 345,2 75,1 866,8 8,9 0,8 10
Eckepriie: 6apabIFbl, % - SHEPIUs KYH/IBUIBIFBI TOYIIKTIK KAJTOPHSUIBIK KYHIBLIBIKTBIH TIaibI3bl PETIHE KOPCETLIreH, aKybI31ap/IblH, MaIap/IbiH MOJILIEP], KOMipCYHap - TaMAK illy;iH KalOpHsIIbIK MAHbI3bIMEH.
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CoriacoBaHo
27.03.2026 14:14 V6parumoBa AiirepuM AMaHXKO0JI0BHA

Ilognucano
27.03.2026 14:33 Cenra3ssieB KacrimxaH CeHra3blyibl

Iata: 27.03.2026 14:42. Konus aneKTpoHHOro fokyMeHTa. Bepcust COII: Documentolog 7.22.2. [Ton0KUTEeNbHE pe3ynbTaT IpoBepku J1IIT



